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2 月

3 火

4 水

6 金

10 火

11 水

12 木

13 金

16 月

17 火

18 水

19 木

20 金

23 月

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　愛知県立古知野高等学校　　

＊牛乳は毎日つきます。
＊予定が変わる場合もあります。

〔令和元年度〕　１２ 月 の 予 定 献 立 表

献立名

麦ご飯、イカフライ・わかさぎの唐揚げ、豚肉とこんにゃくの甘辛煮、味噌汁

高菜炒飯、小籠包、厚揚げとうずら卵のスープ、ナタデココゼリー

バターチキンカレー、ポテトサラダ

ご飯、関東煮、みかん

牛丼、具だくさん汁

ご飯、鶏の唐揚げ、野菜のバター醤油ソテー、かぼちゃスープ、クリスマスケーキ

ご飯、豚バラ大根、ツナとブロッコリーのサラダ、味噌汁

ご飯、ハンバーグのきのこソースがけ、ほうれん草のサラダ、コーンスープ

ご飯、ひきずり、カリカリじゃこの大根サラダ、味噌汁

味噌煮込みうどん、うずら卵のスコッチエッグ、フルーツ和え

ハヤシライス、イタリアンサラダ

ご飯、キムチ豆腐、春巻き、大豆もやしのナムル

ご飯、さばの銀紙焼き、小松菜のおかか和え、けの汁

ご飯、豚角切肉の中華風照煮、白菜サラダ、わかめスープ


